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   PLATEAU JEUNES



Il s'agit de demi-journées organisées par les Comités

Départementaux en lien avec les clubs. 

Des temps privilégiés et adaptés aux jeunes de moins de

13 ans pour découvrir les bases du Badminton.

Au programme : des ateliers, des matchs, un goûter, des

récompenses… le tout dans une ambiance ludique et

conviviale !

Ouvert en priorité aux Poussins et Benjamins.

Années de naissance  : 2010, 2011, 2012, 2013

(Saison 2021 - 2022)

C'est quoi ?

L’objectif d’un plateau est de proposer dans un temps

réduit une pratique adaptée à un public jeune.

Le  plateau est  une  initiation  à  la  compétition  qui 

 permet  aux enfants  de  différents  clubs  de  se 

 rencontrer  dans  un  cadre  ludique.

Objectifs

PRÉSENTATION

OBJECTIFS



ORGANISATION

Les comités sont les organisateurs privilégiés des

plateaux Jeunes.

Dates : 5/6 dates proposées par saison.

Calendrier

Le plateau Jeunes est ouvert en priorité aux catégories

Poussins et Benjamins. 

Années de naissance : 2010, 2011, 2012, 2013

Catégories

L'inscription se fait selon les modalités communiquées

par les comités départementaux.

Inscription

La durée d'un plateau Jeunes préconisée est d'une

demi-journée (environ 3h).

La durée peut être adaptée en fonction des

circonstances (autres activités proposées, par exemple). 

Durée

Accueil / Installation / Echauffement ludique = 45min

Ateliers = 1h

Rencontres/matchs = 1h

Pot de fin (goûter) / Récompenses = 15min

Déroulement type



Ronan FURIC 
Coordonnateur ETR LBFCBad

Référent Jeunes - Accès HN LBFCBad
Tel : 06 38 63 77 69

Mail : etr-lbfcbad@lbfcbad.fr 
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